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A Fundacao Luso é a primeira Fundagdo em Portugal que associa as competéncias de

uma Empresa, aos interesses da regiao onde se encontram os recursos indispensaveis
a sua atividade econdmica.

Tem como Missao

- Contribuir para o progresso do conhecimento e da informacao relacionados com a
agua e a saude humana, para a preservacao do patrimonio hidrico e natural de Luso,
bem como para o desenvolvimento sustentavel da Comunidade desta regiao.
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Focada no elemento AGUA, a estratégia de atuacdo da Fundacdo Luso
assenta em 3 vertentes que orientam a sua acao:

Saude - A promocdo de estilos de vida saudaveis, o estimulo da investigacdo e a
partilha de conhecimentos sobre os beneficios da Agua para a Saude.

Ambiente - A protecao e valorizacao da origem da nascente de dgua mineral natural
de Luso.

Comunidade - A promoc¢ao do desenvolvimento econdmico da comunidade e a
valorizacao do patrimdnio natural e cultural desta regiao.

) Saude Ambiente Comunidade
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A Fundag¢ao Luso e a Saude
A Fundacao Luso na sua vertente Saude ird organizar uma conferencia
na comunidade, sobre a Agua de Luso, naturalmente equilibrada
divulgando todos os seus beneficios.
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A Fundacao Luso e a Fundacao Portuguesa de Cardiologia

A Fundacao Luso continuara a apoiar a Fundacao Portuguesa de
Cardiologia, na sensibilizacao e nas suas acoes de rastreio cardiovasculares,
na regiao centro, com foco no més de maio, més do Coracao.

Apoiar o projeto do Hospital da Misericérdia da Mealhada (HMM) de dinamizar
uma atividade na Mata do Bussaco, dedicado ao més do Coracao.
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A Agua Mineral Natural na revista Saber Viver

A vertente Saude da Fundacgao Luso, visa contribuir para o progresso do

conhecimento e da informagdo relacionados com a dgua mineral natural e a
saude humana.

Publicacdo de artigos na Revista Saber Viver sobre a importancia da Agua na
hidratacdao e na vida de cada um de nds.

Através desta publicacdao, queremos contribuir também para valorizacao do
patrimonio hidrico e natural do Luso e o desenvolvimento sustentavel desta

,comunidade.
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A Fundacao Luso e o Ambiente

A Fundacao Luso continua a apoiar a Fundacao Mata do Bussaco, na sua
parceria ambiental, valorizando e dinamizando a Mata Nacional do
Bussaco, através da construcao de infra- estruturas que possibilitem um
maior envolvimento dos visitantes com a Mata do Bussaco.
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A Fundacao Luso e o Ambiente

A Fundac¢ao Luso em parceria com a Fundagao Mata do Bussaco, ira apoiar uma

acao de reflorestacao e plantacao de arvores autoctones em prol da preservacao
do ecossistema natural da Serra do Bussaco.

Estas acOes contribuem também para a protecao e a valorizacao da origem e do
aquifero da Agua Mineral Natural de Luso.
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Prémio de Empreendedorismo - 2022

Lancamento da uma reedi¢cdo do Prémio de Empreendedorismo
da Fundacao Luso, em novos moldes a articular com a Camara
Municipal da Mealhada, com o objetivo de premiar projetos
inovadores do concelho e potenciadores do desenvolvimento
econdmico desta regido.
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A Fundacao Luso no Eco - Escolas

A Fundacao Luso apoia o projeto Eco - Escolas da Mealhada
programa vocacionado para a Educacao Ambiental, a Cidadania e para
a Sustentabilidade

Do Conselho Consultivo do Eco - Escolas fazem parte Stakeholders
importantes do Municipio, nomeadamente, Junta de Freguesia de Luso,
Fundacao Mata do Bussaco e o Centro de Interpretacao Ambiental da

Mealhada
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A Fundacao Luso

A Fundacao Luso ira contribuir para a promog¢ao da regiao
onde estamos inseridos, dinamizando junto de Opinion Makers
e Influencers, a¢des que valorizem e deem a conhecer a
Natureza, Cultura, Ambiente e Patrimonio da vila de Luso,
Mata do Bussaco e das Termas de Luso
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Exposi¢ao no Casino

“A evolugio das embalagens da Agua de Luso”

Agua de Luso ao longo da sua existéncia sempre implementou e inovou nos

materiais e embalagens que protegem e levam a pureza da Agua Mineral Natural
ao consumidor.

E esta histdria que queremos contar na exposicdo que ird estar patente ao
publico na época de verao.
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Exposicao Literaria de Alice Vieira no Casino

Alice Vieira nasceu em 1943, em Lisboa.
E licenciada em Filologia Germanica pela Faculdade de Letras de Lisboa.
Iniciou a sua carreira de jornalista aos 18 anos, no Diario de Lisboa.

Em 1979 publicou o seu primeiro romance juvenil - Rosa, Minha Irma Rosa —
gue nesse ano ganhou o Prémio de Literatura do Ano Internacional da Crianca.
Desde entdao tem publicado regularmente romances juvenis, poesia, teatro,
recolhas de historias tradicionais, livros infantis, que |he tém valido inUmeros
prémios nacionais e internacionais.
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Festival das Artes

A Fundacao Luso apoia a 132 edicao do Festival das Artes

O Festival das Artes faz parte da plataforma EFFE, que é um projeto coordenado

pela Unido Europeia através da European Festivals Association, passando assim
o Festival das Artes a integrar o Guia EFFE.

Presenca efetiva com a Marca Luso nos dias do Festival das Artes durante 1 semana

no més de julho’2022 e um dia dedicado a Fundac¢ao Luso e a marca Luso com as
criancas de ATL’s das Escolas de Coimbra.
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Pela SAUDE, AMBIENTE e COMUNIDADE
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