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P l a n o  2024

FUNDAÇÃO LUSO 
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A Fundação Luso é a primeira Fundação em Portugal que associa as competências de 
uma  Empresa, aos  interesses da região onde se encontram os recursos indispensáveis 
à sua atividade económica.

Tem como Missão

- Contribuir para o progresso do conhecimento e da informação relacionados com a 
água e a saúde humana, para a preservação do património hídrico e natural de Luso, 
bem como para o desenvolvimento sustentável da Comunidade desta região.

A criação da Fundação Luso está integrada na Política de 

Responsabilidade Corporativa do grupo SCC
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Focada no elemento ÁGUA, a estratégia de atuação da Fundação Luso 
assenta em 3 vertentes que orientam a sua ação:

Saúde - A promoção de estilos de vida saudáveis, o estímulo da investigação e a

partilha de conhecimentos sobre os benefícios da Água para a Saúde.

Ambiente - A proteção e valorização da origem da nascente de água mineral natural

de Luso.

Comunidade - A promoção do desenvolvimento económico da comunidade e a

valorização do património natural e cultural desta região.

Saúde Ambiente Comunidade
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Saúde | FUNDAÇÃO LUSO
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Fundação Luso apoia Sociedades Médicas

A Fundação Luso e a marca Luso continuam a apoiar as Sociedades Médicas que 
possam contribuir para o Ensaio Clínico da Água das Termas de Luso.
Entre as quais se destacam a Sociedade de Nefrologia, Urologia, Hidrologia Médica, 
Dermatologia e Gastroenterologia em ações de sensibilização para a promoção da 
Saúde e da hidratação.

A importância das Águas Minerais Naturais e a vocação terapêutica das Termas de 
Luso, como das mais adequadas para a Litíase Renal.

Saúde
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Saúde

A Fundação Luso e a Saúde

A Fundação Luso na sua vertente Saúde e o Marketing Luso irão apoiar 
Conferencias Médicas em que o objetivo é a sensibilização dos 
benefícios para a Saúde da ingestão de Água Termal e da Água Mineral 
Natural.
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A Água Mineral Natural na revista Saber Viver

A vertente Saúde da Fundação Luso, visa contribuir para o progresso do 

conhecimento e da informação relacionados com a água mineral natural e a 

saúde humana. 

Publicação de artigos na Revista Saber Viver sobre a importância da Água na 
hidratação e na vida de cada um de nós.

Através desta publicação, queremos  contribuir também para valorização do 
património hídrico e natural do Luso e o desenvolvimento sustentável desta 
comunidade.

Saúde
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Ambiente | FUNDAÇÃO LUSO 
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Ambiente

A Fundação Luso e o Ambiente

A Fundação Luso continua a apoiar a Fundação Mata do Bussaco, nas 
suas vertentes ambiental e pedagógica na sensibilização da preservação 
e conservação da Mata Nacional do Bussaco.

- Projetos de Reflorestação;

- Conferências e Seminários dedicados à Flora e Fauna do Bussaco;

- Exposições no Convento de Santa Cruz do Bussaco; 

- Ações de sensibilização para a proteção da Mata do Bussaco no Espaço   
Educativo da Fundação.
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Ambiente

A Fundação Luso e o Ambiente

A Fundação Luso com o apoio da Fundação Mata do Bussaco irá 
desenvolver uma ação conjunta no Dia Mundial do Ambiente.

A celebração do Dia Mundial do Ambiente teve início em 1972.
O dia 5 de junho foi escolhido para festejar esta data já que marca o dia em 
que teve início a Conferências das Nações Unidas sobre o meio ambiente.

É um evento anual que tem como objetivo assinalar ações positivas de 
proteção e preservação do ambiente e alertar as populações e os governos 
para a necessidade de preservar o ambiente.
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A Fundação Luso e o Ambiente

A Fundação Luso em parceria com a Fundação Mata do Bussaco, irá apoiar uma 
ação de reflorestação / plantação de árvores e arbustos em prol da preservação 
do ecossistema natural da Serra do Bussaco.

Estas ações contribuem também para a proteção e para a valorização da origem 
do nosso recurso hidromineral Mineral Natural de Luso.



12

Comunidade

Comunidade | FUNDAÇÃO LUSO
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A Fundação Luso no Eco – Escolas

A Fundação Luso apoia o projeto Eco - Escolas da Mealhada
programa vocacionado para a  Educação Ambiental, a Cidadania e para a 

Sustentabilidade

Do Conselho Consultivo do Eco - Escolas fazem parte Stakeholders importantes do 
Município, nomeadamente, Junta de Freguesia de Luso, Fundação Mata do Bussaco e 

o Centro de Interpretação Ambiental da Mealhada

Comunidade
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A Fundação Luso apoia Feira de Artesanato e Gastronomia

A Fundação Luso apoia o maior evento do concelho da Mealhada, a Feira de Artesanato
e Gastronomia, que se realiza entre os dias 8 e 16 de junho, no Jardim Municipal 
da Mealhada e Praça do Choupal, onde ficará a zona de espetáculos.
Este evento tem em destaque a presença das marcas da SCC.

Aos concertos, de acesso gratuito, junta-se a gastronomia, a zona de diversão, o espaço
4 Maravilhas da Mesa da Mealhada e o palco coletividades, com teatro e música. 
O artesanato na edição de 2023, mereceu o apoio do Instituto do Emprego e Formação 
Profissional (IEFP) como Feira de Artesanato a nível nacional.

Comunidade
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Exposição no Casino

Exposição no Casino sobre tema em análise

Comunidade
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A Fundação Luso apoia FMBussaco

A Fundação Luso irá continuar a apoiar a recuperação de Esculturas do 
Convento de Santa Cruz do Bussaco, contribuindo assim para a salvaguarda 
do Património Cultural e Religioso do concelho.

Comunidade
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Associação Filarmónica de Luso

A Fundação Luso continua a apoiar a Associação Filarmónica de Luso, 
fundada em 2022.
Esta associação reúne cerca 30 jovens músicos da Freguesia de Luso.

Comunidade
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Festival das Artes

A Fundação Luso apoia a 15ª edição do Festival das Artes

O Festival das Artes faz parte da plataforma EFFE, que é um projeto coordenado 

pela União Europeia através da European Festivals Association, passando assim

o Festival das Artes a integrar o Guia EFFE. 

Comunidade

Presença efetiva com a Marca Luso nos dias do Festival das Artes durante 1 semana 
no mês de julho’2024 e um dia dedicado à Fundação Luso e à marca Luso com as 
crianças de ATL´s das Escolas de Coimbra.
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Fundação Luso apoia a Comunidade Luso e Vacariça

. Junta de Freguesia de Luso

. Centro Social Comendador Melo Pimenta

. Associação Filarmónica do Luso

. Luso Ténis Clube

. Junta de Freguesia da Vacariça

. Casa do povo da Vacariça

. Associação dos Apicultores Litoral Centro-sede em Luso

A Fundação apoia as diversas atividades ao longo do ano de 2024, de    
caráter Social, Desportivo, Comercial e Turístico desenvolvidas nestas 
comunidades.

Comunidade
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Pela SAÚDE, AMBIENTE e COMUNIDADE


